
 

 

 

 

 

第 247 号   2018.11.25 

TOREK 秋季農産展 2018 
11 月 3 日「展示日」 出品者数 77 出品数 382 

私は、会場に来られた方々に感想をお伺いす

る係でした。「白菜がきれいに巻いてますね、自

分のはここまできれいに巻けていません。出品

者にコツを聞いてみたいです」と言われている方、

「作物が見やすいです、展示方法に工夫があり

ますね」という声もありました。 

また、自然、有機、慣行栽培の作物の匂い比

べのコーナーでは、自信満々に挑戦して残念な

結果になり、「あれっ、おかしいな？」と首をかし

げる方を何回か見て、お話を伺うと、「さっきは匂いの強いほうが無施肥だったから、自信があったけ

ど…」とのこと。自分も試してみると、間違っていました。他の作物もやってみて、匂いが強いというより

も、市販の味に慣れ、味覚や臭覚が麻痺していることに気付きました。 

また、熊本の生産者にもお話を伺いました。お米を作られている方ですが、他の作物にも挑戦して

おられ、自然農法に取り組んでいきたいという熱い想

いに目が輝いていました。いち消費者のままでいる

私も、自然農法の普及に何か取り組まなくてはと強く

感じました。 （ｽﾀｯﾌ：阿部恭之） 

11 月 18 日 「販売日」には、長野、群馬、千葉、石

川、福井、埼玉、山形、滋賀、茨城、神奈川と、各地

の生産者、実施者、加工者の作物や加工品が販売さ

れました。直接、生産者や加工者と触れることができ

る貴重な機会に、来場者も大喜びでした。生産者、消

費者ともに、自然農法の作物への感謝を伝えあう、

大切なひと時となりました。 （編集部） 

自然栽培フェア 2018   ｽﾀｯﾌ 中西和行 

10 月 27、28 日 中野セントラルパークにて開催。 

私は今回で 4 回目の参加です。TOREK 活動「むせひ

屋」で、三六九会のお茶の生産者として、自然栽培の良

さをお伝えしたいと思い、参加いたしました。 

全国の自然栽培・オーガニック生産者、関係者が一

同に集まる交流イベントで、50 店あまりの参加がありま

す。来場者は生産者ばかりでなく、一般の方で関心の

ある方、通りすがりの方などまちまちですが、年々一般

消費者に関心が高くなっていることを感じます。特に今

回は、6 名の方と詳しいお話をさせていただき、連絡先

を交換しました。 

 ・消費者の方で、自然栽培の生産現場を見たいと、お茶摘み参加を希望する方 

 ・慣行栽培の野菜でアレルギーが出てしまい、自宅の庭で自然栽培を始めたいという方 

 ・消費者に安全な食材を届けたい会社が、山本さんの自然卵を気に入って、仕入れたいとのこと 

 ・今まで、「そのへんのものより有機を買うんだからいいでしょ、

という気持ちがありましたが、有機もくせものと分かりました。知

れば知るほど食に関心が強くなり、また質問攻めしてしまうかも

しれませんがいろいろ教えてください」と、説明後言われた方 

 ・昨年、ご主人が三六九会のお茶を買い、それを飲まれた奥

様が、「今まで飲んだ自然栽培のお茶の中で一番美味しいので、

知人の自然食品の店で扱わせてほしい」と、店主を連れてこら

れた 

 ・安全なものが欲しくて、「ここで昨日お茶を買いましたが、今

までで一番美味しい。常時買える所がないでしょうか」という方 

単に個人が購入し消費するだけでなく、生産したい、広めたいという方が増えて来られ、年々関心

の広がりを感じました。「むせひ屋」も、ディスプレイの工夫、お勧めの仕方、食材の豊富さ、スタッフの

皆さんの動きなど、いい意味でのプロ化を感じ、充実した時間を頂きました。 

自然派きくち村フェア in 東京！ 
11 月 13～21 日、熊本の「自然派きくち村」が「丸の内」に来る！

と聞き、職場の近くでもあったため、何度か通いました。こじんまり

としたカフェのようなレストランには、丸の内の他の店とは違った温

かさを感じます。 

店に入るとすぐに渡辺さんが迎えてくださり、お互い自己紹介！

私が TOREK の者と知ると、ちょっとホッとされたご様子でした。店

内の販売スペースには、渡辺さんの一押し商品が並び、お米だけ

でも 5 種類！ 他にも石けんや保湿クリーム、白玉粉や油、お茶な

どが並び、どれを買おうか悩んでしまいます。話題のプリンは店内

で頂くことができ、とても滑らかで、カラメルソースも程よい苦味と

量で、何個でも食べられると思うくらい、とても美味しかったです！ 

お客さんも入れ替わり立ち代わりで、

「本物が分かる人は、値段が少し高くても大人買いしていく」と聞き、驚き

ました。東京の中心とも言える丸の内で、こうして多くの方の目に触れ、口

に入り、広まっていく自然農法、とても感慨深かったです。 （森紀実世） 

私が店内に入ると、机で打合せをしていた渡辺さんが、こちらへ来て話

しかけてくださいました。お店には、きくち村の商品の他、長野松本のジョ

リフィーユの案内、TOREK の各頒布会のチラシが置いてありました。私の

お客さんの農業生産法人の方に以前、きくち村のお茶をお渡しし、喜ばれ、

今日もその方に商品をお渡しする旨を伝えました。お勧めのプリンを購入

し、その後、そのお客さんにプリンと頒布会チラシお渡ししたところ、とても

喜んでいただけました。 （中西淳） 

お知らせ 
★ 自然農法頒布会   12 月 8 日（土）   三咲会場  10：00～14：00 

★ 自然農法頒布会   12 月 16 日（日）  東中野会場 10：00～15：00 （売切れ次第終了） 

★ 自然農法頒布会   11 月 27 日（火）、12 月 26 日（水）  鎌ヶ谷会場 11：00～15：00 

無施肥無農薬栽培物の販売予定      12 月 3 日   於：伊都能売会館 
生産者の方々が直接販売されます。         東京都八王子市長房町 57 042-665-6369 

● きじま平自然農産：自然米、甘納豆、米粉、納豆、浸し豆、米糠、カブ 

● 市川生産グループ：煎茶、ほうじ茶、ほうじ茶ティーバッグ  

● 長柄山自然農園 ：卵、挽肉、鶏ガラ、ピーマン、ミニトマト、大根 

● 菜 園 金 野 ：小松菜、ホウレン草、サツマイモ、里芋 

● 中 島 農 園 ：長ネギ、ホウレン草、春菊、小松菜、大根、ジャガイモ、梅干 

● ジョリフィーユ  ：プリン、マドレーヌ、クッキー、シュークリーム 他 

 

健康な地球に生きる健全な人間の姿を求

める「岡田茂吉師」が提唱した「自然農法

の原理」に基づき、「無施肥無農薬栽培」

を通し、生産、流通、消費者がお互いの現

場を理解し合える、安全で豊かな「食」の

普及に取り組んでいます。 

お問い合わせ先：編集部 針貝  FAX：03-3369-3324 e-mail: naturefarming@torek.jp 
ＴＯＲＥＫ活動のホームページもご覧ください。 http://www.torek.jp 


